
 

遺伝子キッドを利用して、 

自分特有のダイエット方針を 

探ってみませんか？ 

ご希望の方、ご興味ある方は 

遠慮なくご相談ください♪ 

オプション（有料） 

3 ヶ月会員募集！！（3 ヶ月間、がんばろう！） 

期 間 9月 1日（金）～11月 30日（木）  

参加費 フリー会員 33,000 円（税込）/3 カ月 

    デイ会員  29,700 円（税込）/3 カ月 

    ナイト会員 26,400 円（税込）/3 カ月 

    土日会員  24,750 円（税込）/3 カ月 

 

※詳しい利用時間帯はこちらの表をご覧ください 

お申込み〆切 9 月 10 日（日）まで 

お申し込みは 083-932-1717 

 

恒例のキャッシュバックやります！ 

①減った体重（1ｋg） 

②減った体脂肪（1％） 

③増えた筋肉量（0.5ｋｇ） 

①②③のいずれかを予め選択していただき、 

1,000 円で換算してキャッシュバック！！ 

但し、返金の有効期間がありますので、 

ご注意ください。 

（例：3.6kg 減ったら 3,600 円のキャッシュバック） 

 

 

《参加条件》 

月 4 回以上の来館 

2 週間に 1 回の測定実施 

無理なダイエットは行わない 

●思うように成果が出ないなど、行き詰まったら、

担当スタッフにご相談ください。 

●無断で参加条件を満たさなかった場合はキャッシ

ュバック資格を失いますので、ご注意ください。 

●お申し込み・お支払い後の返金はできません。 

時間内のジム・プール・スタジオ、ご利用ください！ 

縄跳び EXやります！ 

●火曜日･･･15：00、19：20 
●木曜日･･･15：00、19：20 
●金曜日･･･19：20 

秋のダイエットプログラム 2023では、 
キャッシュバックに更なるご褒美！ 
登録者の方の中で、ランキングが… 

１位はキャッシュバック３割増し！ 

  ２位はキャッシュバック２割増し！ 

  ３位はキャッシュバック１割増し！ 

※例：8kg 減の場合、通常で 8,000 円の 

キャッシュバックのところ、ランキング 

1 位ならば…なんと 10,400 円！ 

 
5 分間の 

電話受付：平日・土曜日 10:00～19:00 日曜日 10:00～17:00 

今回、登録者は 

月一度、月末に実施する 
特別ダイエットエクササイズが 

無料でご参加いただけます！！ 

 
9/26（火）…全身シェイプアップ 

10/24（火）…ダイエットボクササイズ 

11/23（木）…美温活リンパダイエット 

いずれも 13：30～14：30の 
エクササイズです 

http://spc-nap.co.jp/blog/2015/12/10/nap%e3%82%af%e3%83%a9%e3%83%96%e4%bc%9a%e5%93%a1/

